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I WST¢P 

1. CECHY CHARAKTERYSTYCZNE PRZYPOMINACZA

Przed u˝yciem nale˝y dok∏adnie zapoznaç si´ z tre-

Êcià tej instrukcji, oraz przechowywaç jà w bezpiecz-

nym miejscu. 
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KoniecznoÊç pami´tania jakie LEKARSTWO, o ja-
kiej PORZE, ile DNI w tygodniu nale˝y regularnie
przyjmowaç jest dla wielu z nas utrapieniem, niezale˝-
nie od wieku i kondycji. Recept´ z odpowiednimi infor-
macjami musimy niestety pozostawiç w aptece. Trady-
cyjne karteczki z cennymi dla nas wskazówkami cz´-
sto nam gdzieÊ po prostu ginà. Urzàdzenie które macie
Paƒstwo w r´ku jest cennà POMOCÑ na te nasze tyl-
ko z pozoru drobne problemy, poniewa˝: 

PRZYPOMINACZ nie tylko pami´ta jakie LEKI, o któ-
rej GODZINIE, w które DNI, nale˝y regularnie przyjmo-
waç, ale przede wszystkim P RZ Y P O M I N A o tym,
sygna∏em dêwi´kowym i wyÊwietla odpowiednià na
ten temat informacj´. 

Jego PAMIEå to mo˝liwoÊç pami´tania 18 naszych
informacji w ciàgu doby przez ca∏y tydzieƒ Tylko
4 przyciski umo˝liwiajàce ∏atwà obs∏ug´. Du˝y wy-
Êwietlacz u∏atwiajàcy odczytywanie informacji. Tylko
2 baterie czyli bardzo bezpieczny i bardzo tani w u˝y-
ciu. Pami´tajcie Paƒstwo, ˝e urzàdzenie to oprócz
swojego zasadniczego przeznaczenia mo˝e byç wyko-
rzystane do zapisania innych informacji jak np.: o ter-
minie wizyty u lekarza, o badaniach, o porach mierze-
nia ciÊnienia krwi czy poziomu cukru lub o imieninach,
czy te˝ o porze ulubionego programu TV! 
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Urzàdzenie gwarantuje wysokà jakoÊç wykonania
i zosta∏o zaprojektowane w taki sposób, by by∏o ∏atwe
w codziennym u˝ytkowaniu. 

Zak∏ócenia elektromagnetyczne:

Urzàdzenie zawiera czu∏e elementy elektroniczne
(mikrokontroler). Dlatego nale˝y unikaç wyst´powania
silnych pól elektrycznych lub elektromagnetycznych
w jego pobli˝u (np.: telefony komórkowe, kuchenki mi-
krofalowe). Mogà one doprowadziç do chwilowego
zaburzenia pracy urzàdzenia. 
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2. WYMIANA BATERII
Przed u˝yciem nale˝y najpierw w∏o˝yç baterie. Miej-
sce na baterie znajduje si´ z ty∏u urzàdzenia na dole
patrz rys. poni˝ej

2.1 otworzyç prostokàtnà pokrywk´ przesuwajàc
w dó∏

2.2 w∏o˝yç baterie (2x AA 1,5V) lub akumulatory (2x
1,2V), zgodnie z oznaczeniami biegunów wewnàtrz

Uwaga: 

•nale˝y u˝ywaç baterii ‘AA’ Long-Life lub alkalicznych

1,5V, dopuszczalne jest u˝ywanie akumulatorków 1,2V

•je˝eli PRZYPOMINACZ jest nieu˝ywany przez d∏u˝szy

czas, nale˝y wyjàç z niego baterie.
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2.3 je˝eli mruga dioda S¸ABA BATERIA oznacza to,
i˝ baterie sà zu˝yte i nale˝y je zastàpiç nowymi.
Po prawid∏owym w∏o˝eniu baterii na wyÊwietlaczu
PRZYPOMINACZA uka˝e si´ okno podstawowe

patrz rys. poni˝ej

00:00 Alarmy [0]

>>   poniedzia∏ek
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II INSTRUKCJA OBS¸UGI R¢CZNEJ

1. NASTAWIANIE AKTUALNEGO: 
DNIA TYGODNIA I CZASU

Po w∏o˝eniu baterii na wyÊwietlaczu PRZYPOMINA-
CZA uka˝e si´ okno podstawowe pokazujàce ustawie-
nia poczàtkowe: poniedzia∏ek - godzina 00:00 — iloÊç
alarmów [0] 
patrz rys. poni˝ej

00:00 Alarmy [0]

>> poniedzia∏ek

1.1. nastawienia aktualnego DNIA

1.1.1 po naciÊni´ciu i przytrzymaniu przycisku DNI (<)
w prawym górnym rogu wyÊwietlacza zamiast informa-
cji o iloÊci alarmów pojawi si´ wyraz: < — dzieƒ — 
patrz rys. poni˝ej

00:00 <–dzieƒ

>> poniedzia∏ek
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1.1.2. wciskajàc jednoczeÊnie przycisk NASTAWIANIE
mo˝na zmieniç wyÊwietlany dzieƒ tygodnia —
na ˝àdany 

1.1.3. ka˝de wciÊni´cie przycisku NASTAWIANIE
zmienia wyÊwietlany dzieƒ o 1 w cyklu tygodniowym
tj. — od poniedzia∏ku do niedzieli

patrz rys. poni˝ej 

00:00 <–dzieƒ

>> wtorek

1.1.4. przytrzymanie przycisku NASTAWIANIE zast´-
puje wielokrotne naciskanie

1.1.5. puszczenie przycisku DNI (<) — wyjÊcie z nasta-
wiania aktualnego dnia. 
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1.2. nastawianie aktualnej GODZINY

1.2.1 po naciÊni´ciu i przytrzymaniu przycisku GODZ.
(>) w prawym górnym rogu wyÊwietlacza zamiast infor-
macji o iloÊci alarmów pojawi si´ wyraz: < — godziny 
patrz rys. poni˝ej

00:00 <–godziny

>> wtorek

1.2.2. wciskajàc jednoczeÊnie przycisk NASTAWIANIE
mo˝na zmieniç wyÊwietlanà godzin´ — na ˝àdanà

1.2.3. ka˝de wciÊni´cie przycisku NASTAWIANIE
zmienia wyÊwietlanà godzin´ o 1 w cyklu dobowym tj.
— od godziny 00 do 23
patrz rys. poni˝ej

01:00 <–godziny

>> wtorek

1.2.4. przytrzymanie przycisku NASTAWIANIE zast´-
puje wielokrotne naciskanie
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1.2.5. puszczenie przycisku GODZ. (>) — wyjÊcie z na-
stawiania aktualnej godziny

1.3. nastawianie aktualnych MINUT

1.3.1 po naciÊni´ciu i przytrzymaniu przycisku MIN.
(^) w prawym górnym rogu wyÊwietlacza zamiast infor-
macji o iloÊci alarmów pojawi si´ wyraz: < — minuty

patrz rys. poni˝ej

01:00 <–minuty

>>  wtorek

1.3.2. wciskajàc jednoczeÊnie przycisk NASTAWIANIE
mo˝na zmieniç wyÊwietlane minuty — na ˝àdane

1.3.3. ka˝de wciÊni´cie przycisku NASTAWIANIE
zmienia wyÊwietlane minuty o 1 w cyklu godzinnym —
tj. od 00 do 59

patrz rys. poni˝ej

01:01 <–minuty

>>  wtorek
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1.3.4. przytrzymanie przycisku NASTAWIANIE zast´-
puje wielokrotne naciskanie

1.3.5. puszczenie przycisku MIN. (^) — wyjÊcie z nasta-
wiania aktualnych minut.

Uwaga: 

Po wykonaniu powy˝szych czynnoÊci wyÊwietlacz po-

kazuje: aktualnà godzin´, minuty, dzieƒ oraz infor-

macj´ o iloÊci aktywnych alarmów: [ Alarmy 0 ] —

tzw. okno podstawowe

2. NASTAWIANIE ALARMÓW

Po pierwszym w∏o˝eniu baterii wszystkie alarmy sà wy-
∏àczone (fabryczne ustawienie poczàtkowe), po kolej-
nych wymianach baterii zapami´tywane sà ostatnio
nastawione alarmy. 

2.1. wpisywanie TEKSTU danego alarmu

2.1.1. wciÊni´cie przycisku NASTAWIANIE wyÊwietla
informacj´ dotyczàcà aktywnoÊci 1- szego alarmu —
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wy∏àczony, wciÊni´cie nast´pnie przycisku ^ wyÊwietla
znak _ i umo˝liwia wpisanie pierwszej litery tekstu

patrz rys. poni˝ej

Nr[1] – wy∏àczony

–

2.1.2. kolejne wciÊni´cie przycisku ^ zmienia wyÊwie-
tlany znak o 1 liter´, znak interpunkcyjny lub cyfr´

patrz rys. poni˝ej

Nr[1] - wy∏àczony

A

2.1.3. wciÊni´cie przycisku > umo l̋iwia przejÊcie do na-
st´pnego znaku tekstu (przesuniecie kursora w prawo),
a wciÊni´cie przycisku < umo l̋iwia cofniecie si´ do po-
przedniego znaku tekstu (przesuniecie kursora w lewo)

patrz rys. poni˝ej

Nr[1] — wy∏àczony Nr[1] — wy∏àczony

A B C _ B C
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Uwaga:

• wpisywany tekst sk∏ada si´ maksymalnie z 35 zna-

ków (liter, znaków interpunkcji, cyfr) 

• przewijanie listy znaków rozpoczyna si´ zawsze od

znaku puste pole _ umo˝liwiajàc szybkie kasowanie

litery, znaku lub cyfry a koƒczy si´ na cyfrze 9 

• lista znaków do u˝ycia:

_ABCDEFGHIJKLMNOPQRSTUVWXYZ! —.,
0123456789

• ma∏e litery i polskie znaki à ç ´ ∏ ó ê ˝ Ê dost´pne

sà tylko przy programowaniu za pomocà komputera

2.1.4. wciÊni´cie przycisku NASTAWIANIE — akcepta-
cja wpisanego tekstu i wyjÊcie z wpisywania TEKSTU
danego alarmu — wyÊwietla si´ wpisany tekst 

Uwaga mo˝na wówczas przejÊç do: 

• wciskajàc przycisk GODZ do pkt. 2.2. — nastawianie

GODZIN danego alarmu 

• wciskajàc przycisk DNI do pkt. 2.3. — nastawianie

DNI danego alarmu

• nast´pne wciÊni´cie przycisku NASTAWIANIE umo˝-

liwia przejÊcie do nastawiania nast´pnego alarmu. 
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2.2. nastawianie GODZIN danego alarmu

2.2.1. wciÊni´cie przycisku GODZ. pozwala nastawiç
godzin´ dla danego alarmu. <<1>> oznacza 1-szà wy-
branà por´ dnia lub nocy

patrz rys. poni˝ej

Nr[1] — GODZINY 

<<1>> ––:–– 

2.2.2. wciÊni´cie przycisku ^ zwi´ksza wyÊwietlanà go-
dzin´ o 15 min, przytrzymanie przycisku ^ zast´puje
wielokrotne naciskanie

patrz rys. poni˝ej

Nr[1] — GODZINY 

<<1>> 00:15

Uwaga:

cykl dobowy — po godzinie 23:45 wyÊwietlany jest znak

––:––(godzina wy∏àczona) a nast´pnie godzina 00:00
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2.2.3. po kolejnych wciÊni´ciach przycisku GODZ. na-
stawia si´ godziny danego alarmu dla <<2-giej>> 
oraz <<3-ciej >> wybranej pory dnia lub nocy
patrz rys. poni˝ej

Nr[1]  — GODZINY

<<2>> ––:––

Nr[1]  — GODZINY

<<3>>     ––:––

2.2.4. w przypadku b∏´dnego wpisania np. <<2-giej >>
pory mo˝emy do niej powróciç naciskajàc ponownie
kilka razy przycisk GODZ. 

2.2.5. wciÊni´cie przycisku NASTAWIANIE — akcepta-
cja ustawionych godzin i wyjÊcie z nastawiania GO-
DZIN danego alarmu — wyÊwietla si´ wpisany tekst 

Uwaga mo˝na wówczas przejÊç do: 

• wciskajàc przycisk DNI do pkt. 2.3. — nastawianie

DNI danego alarmu

• wciskajàc przycisk NASTAWIANIE do nastawiania

nast´pnego alarmu. 
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2.3. nastawianie DNI danego alarmu

2.3.1. wciÊni´cie przycisku DNI pozwala nastawiç ak-
tywnoÊç danego alarmu w pierwszym dniu tygodnia

patrz rys. poni˝ej

Nr[1] — DNI

poniedzia∏ek NIE

2.3.2. aktywnoÊç w danym dniu tzn. (TAK / NIE) zmie-
nia si´ naciskajàc przycisk ^

patrz rys. poni˝ej

Nr[1] — DNI

poniedzia∏ek TAK

2.3.3. po kolejnych wciÊni´ciach przycisku DNI wy-
Êwietlane sà nastawienia w nast´pnych dniach w cyklu
tygodniowym — od poniedzia∏ku do niedzieli
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2.3.4. wciÊni´cie przycisku NASTAWIANIE — akcepta-
cja ustawionych DNI i wyjÊcie z nastawiania DNI dane-
go alarmu — wyÊwietla si´ wpisany tekst

Uwaga mo˝na wówczas przejÊç do: 

•nastawiania innych alarmów. 

2.4. nastawianie innych alarmów

2.4.1. w opisany powy˝ej sposób / pkt. 2.1. — 2.2. —
2.3. / mo˝na nastawiç 6 ró˝nych alarmów pami´tajàc,
˝e KA˚DY z nich mo˝e mieç 3 ró˝ne pory dnia lub no-
cy przez 7 dni tygodnia 

2.5. przeglàdanie i KASOWANIE nastawionych alar-
mów w pami´ci

2.5.1. wciÊni´cie przycisku NASTAWIANIE wyÊwietla
informacj´ dotyczàcà aktywnoÊci 1-ego alarmu wy∏à-
czony lub w∏àczony oraz w drugiej linii wyÊwietlany
jest tekst alarmu 1-ego (je˝eli ju˝ zosta∏ wprowadzony)
patrz rys. poni˝ej

Nr[1] — wy∏àczony
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2.5.2. po kolejnych wciÊni´ciach przycisku NASTA-
WIANIE pokazywane sà alarmy od 2 do 6

2.5.3. nast´pne wciÊni´cie przycisku NASTAWIANIE
powoduje wyÊwietlenie informacji o mo˝liwoÊci KA-
SOWANIA wszystkich zapisanych alarmów w pami´ci
PRZYPOMINACZA

patrz rys. poni˝ej

KASOWANIE 

pami´ci!

2.5.4. wciÊni´cie przycisku ^ powoduje kasowanie pa-
mi´ci / tj. usuni´cie nastawionych alarmów / i powrót
do tzw. okna podstawowego

2.5.5. w przypadku rezygnacji z kasowania pami´ci
/ tzn. pozostawiamy nastawione alarmy /, kolejne wci-
Êni´cie przycisku NASTAWIANIE powoduje powrót do
tzw. okna podstawowego 

Uwaga: 

w przypadku d∏u˝szej bezczynnoÊci program sam

powraca do tzw. okna podstawowego
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3. WY¸ÑCZANIE ALARMU

3.1. WciÊni´cie przycisku WY¸ÑCZANIE / NASTAWIA-

NIE wy∏àcza wyÊwietlanie bie˝àcego alarmu i sygna∏
DèWI¢KOWY

3.2. nast´pnie wyÊwietlane sà inne alarmy ustawione
na tà samà godzin´

3.3. ka˝dy z alarmów wymaga osobnego wy∏àczenia
tak jak w punkcie 3.1

3.4. w przypadku nie wy∏àczenia alarmu sygna∏
DèWI¢KOWY trwa 30 sekund, a tekst alarmu wyÊwie-
tlany jest przez 15 min. Po tym czasie alarm jest auto-
matycznie wy∏àczany 

3.5. przycisk WY¸ACZANIE / NASTAWIANIE u˝ywa-
my tak˝e do nastawiania i przeglàdania alarmów —
tak jak w punkcie 2.5
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III DANE TECHNICZNE

• typ: PRZYPOMINACZ 
• napi´cie zasilania: 3VDC (baterie 2 x AA 1,5V

Long-Life lub alkaliczna) 
• moc: 3,19mW
• wyÊwietlacz: LCD 2 x 16 znaków
• klawiatura: membranowa — 4 przyciski
• sygna∏ dêwi´kowy: sygnalizuje por´ alarmu
• funkcja pami´ci: zapami´tuje ustawienia 6

alarmów — tzw. pami´ç nieulotna
• temperatura przechowania i transportu: 

-10 oC do +60 oC
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IV GWARANCJA

Na prawid∏owe dzia∏anie urzàdzenia elektronicznego
PRZYPOMINACZ udzielamy gwarancji na okres 1 ro-
ku od daty zakupu. Roszczenia gwarancyjne muszà
byç zg∏oszone w okresie gwarancyjnym wraz z dowo-
dem zakupu. 
Produkt ten zosta∏ wyprodukowany z ogromnà staran-
noÊcià z uwzgl´dnieniem obowiàzujàcych mi´dzyna-
rodowych norm jakoÊci. JeÊli pomimo to powstanà po-
wody do reklamacji, prosimy o przes∏anie PRZYPOMI-
NACZA wraz z dowodem zakupu. 
Baterie nie sà obj´te gwarancjà. Gwarancja nie obej-
muje tak˝e szkód powsta∏ych na skutek nieprawid∏o-
wego u˝ytkowania PRZYPOMINACZA. Roszczenia
odszkodowawcze ograniczone sà do wysokoÊci ceny
zakupu PRZYPOMINACZA. W sposób jednoznaczny
wykluczone jest odszkodowanie z tytu∏u szkód nast´p-
czych.

Pieczàtka i podpis sprzedawcy

Data sprzeda˝y Nr seryjny urzàdzenia
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NOTATKI
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